Navod na odvzdusnovanie hydraulickych bfzd HAYES / Stroker

Upozornenie:

Odvzdu$iiovanie a opravu hydraulického brzdového systému znacky HAYES by mal vykonavat’ vyskoleny mechanik

s profesionalnym naradim! Akékolvek neodborné zasahy do brzdy mézu mat za nasledok neoCakavané zlyhanie alebo
poskodenie brzdy pri jej pouzivani!

Komplexnu kontrolu a servis brzdového systému HAYES odporti¢ame zverit kvalifikovanému bicyklovému mechanikovi
alebo servisnému centru DEMA Senica, a.s.

Odporucané kvapaliny

Vyhradne pouzivajte brzdové kvapaliny DOT3 alebo DOT4. Pouzitie akejkolvek inej brzdovej kvapaliny, napr. mineralniho
oleja, mbze znehodnotit gumené Casti a zapricinit zlyhanie bfzd. Reklamacia takto poSkodenej brzdy nebude uznana!
Upozornenie: Brzdové kvapaliny DOT3 alebo DOT4 mbézu poskodit farbu. Budte velfmi opatrni, aby sa brzdové kvapaliny
DOT3 alebo DOT4 nedostali do styku s farbou. Ak sa tak stane, okamzite ju utrite a povrch vycistite isopropyl alkoholom.
Varovanie: Ak sa vdm dostane hociktord z brzdovych kvapalin na brzdové dosti¢ky, vymerite ich za nové. Ak sa vam
dostane brzdova kvapalina na brzdovy kotu¢, dékladne ho vycistite isopropyl alkoholom.

Varovanie: Brzdové kvapaliny DOT3 alebo DOT4 pdsobia drazdivo na ludské tkaniva! Pri styku s pokozkou musi byt
brzdova kvapalina vymyta tecucou vodou! Pri styku s o€ami musi byt postihnuté miesto okamzite vymyvané te€ucou
vodou po dobu 15 minut! Pri nadychani sa vyparov brzdovej kvapaliny, sa ihned presuite na Cerstvy vzduch! Pokial je
brzdova kvapalina pozita, vyvolajte zvracanie ! Pri kazdom styku s brzdovou kvapalinou vam doporucujeme navstivit
lekara.

Pravidelné odvzduSnovanie hydraulickych bfzd Hayes / Stroker zlepSuje a udrzuje ich funk&nost a vykon.
Odporuca sa odvzdusnovat brzdovy systém po 12 mesiacoch pouzivania.

Potrebné naradie:

- odvzdu$novacia sada Hayes Pro Bleed Kit
- zachytavacia plastova flasa

- isopropyl alkohol alebo ¢€isti€¢ kotuovych bfzd
- momentovy klu¢

- hviezdicovy TORX T10 klu¢

- sada inbusovych kfu€ov 4 a 5mm

- 8mm ocko-vidlicovy klu¢

- 6mm vidlicovy klu¢

- elasticka paska

- handric¢ka alebo papierové utierky

- latexové rukavice

- tenké klieSte

1. Priprava ovzdusnovacej sady

Nasadte koniec hadi¢ky na hubicu odvzdusnovacej nadobky. Je ddlezité, aby obidve Casti boli Uplne suché, pretoze
akykolvek mazaci prostriedok by mohol kontaminovat kvapalinu v brzdovom systéme a mohlo by nastat neo&akavané
uvolnenie hadi¢ky pogas odvzdusiiovacej procedury. Odstrihnite koniec hadigky asi na 60cm dizky a nasadte odstranenu
Cast hadi¢ky do Cierneho plastového adaptéru.




2. Odstranenie brzdovych dosti¢iek

Odmontujte obidve kolesa bicykla a nasledne vyberte brzdové platni¢ky zo strmefiov bfzd.

U verzie Hayes Trail/Carbon/Gram je nutné zachytit’ vy€nievajuci koniec dosti¢iek Spicatymi klieStami, vysunut smerom
dovnutra a potom von zo strmena. U verzie Hayes Ryde 2010 je potrebné odstranit sendvi€ovu pruzinu a uvolnit’ ap
(poistna skrutku), ktory drzi dosti¢ky v strmeni pomocou 2.5mm inbusového klu¢a. Zapamatajte si poziciu a orientaciu
dostiCiek a uloZte ich na bezpe&né miesto v dostatonej vzdialenosti od miesta odvzdusriovania.

3. Nastavenie piestov strmena.

Na to, aby sa spravne naplnil a odvzdu$nil brzdovy systém, je velmi déleZité zatlacit obidva vy&nievajuce piesty

naspat do strmefia. S maximalnou jemnostou ich zatlacte dovnutra strmefia s pouZitim 8mm ocko-vidlicového kluca
(o€kovou stranou).

Dbajte hlavne na to, aby ste sa nedotykali stredového vycnelku piestu, pretoze je velmi nachylny na poskodenie. Hrana
piestu po vtlateni do uloziska musi splyvat s okrajom vnutorného Casti tela strmena.

4. Nastavenie spravnej polohy bicykla na montaznom stojane.

Samotnu polohu bicykla je potrebné nastavit tak, ze bude nakloneny smerom nadol v uhle 45 sturiov s kormidlom
vyto€enym na 90 stuprfiov a brzdova packa brzdy, ktoru idete servisovat, musi smerovat nadol k zemi. Ak nemate patricny
montazny stojan, umiestnite bicykel na staru stoliCku (stredovym zloZenim na stolicke) a oprite ho opatrne o stenu. Otocte
predstavec o 90 stupnov vo&i ramu pre lepSiu stabilitu.



5. Nastavenie spravnej polohy odvzdusnovacej skrutky strmena.

Brzdovy strmeni, ktory sa chystate odvzdusiovat musi byt nastaveny v takej polohy, aby jeho odvzduSiovacia stkrutka
bola v najvy§Som bode.

Predny brzdovy strmerfi by mal byt' v pozicii s bicyklom (rdmom) na 45 stuprioch. Pri zadnom strmeni je nutné odstranit’
jednu skrutku, ktora fixuje adaptér na rame bicykla, aby bolo mozné vytoc€it' strmen do spravnej polohy a uhla.

/

6. Nasadenie dlhej hadi¢ky na brzdovu packu.

Odstrarite hviezdicovu odvzdusnovaciu skrutku na vrchnej strane packy a natoc¢te do otvoru dihi hadic¢ku s Ciernym
adaptérom, ktoru ste odstrihli na zaCiatku. Opaény koniec zasuite do zachytnej nadoby, ktoru pripevnite o kormidlo
elastickou paskou alebo gumickou. Povolte skrutku objimky packy na kormidle, ale pa¢kou nehybte.




7. Napojenie odvzusnovacej sady na brzdovy strmen.

Naplnte malu flaSu zo sady brzdovou kvapalinou DOT 4. Odstrante vrchné gumenné tesnenie (krytku) z odvzdusrnovacej
skrutky a nasurite hadiCku na skrutku natesno tak, aby nedochadzalo k uniku kvapaliny. Potraste opatrne ffaskou, aby ste
umoznili stipanie vzduchu vovnutri i v hadiCke €o najviac nahor. Pripevnite ffadku na brzdovu hadicu alebo ram/vidlicu
pomocou elastickej pasky alebo gumicky tak, aby sa zabranilo celkovému pohybu a vyto€eniu hadi¢ky z odvzduSniovace;j
skrutky.

8. Napinenie brzdového systému kvapalinou a vypustenie zvysného vzduchu.

Otocte odvzduSiiovaciu skrutku asi o 1/4 ota¢ky v zavite pomocou 6mm kld€om na matice. Stlacte ffadku tak, aby zac¢ala
kvapalina prudit do strmera na 5 sekumd. Uvornite flasku s brzdovou kvapalinou, aby ste umoznili nasatie vzduchu zo
strmena. Tento krok opakujte stale, pokym neprestane vybiehat' zostavajuci vzduch zo strmena do flade.

Nakoniec sa odporuc¢a poklepat bo¢nu stranu brzdového strmena pomocou plastovej rukovate skrutkovaca, o poméoze
definitivne uvolnit zvySny uvazneny vzduch. Ak nie je vidno ziadne vzduchové bublinky ani po tomto kroku, brzdovy
strmen je Uplne odvzdusneny.

9. Vypustenie zostatkového vzduchu z brzdovej packy.

Pri uvolnenej brzdovej skrutke pokracujte v jemnom stlacani flfase, kym nie je vidno, Ze brzdova kvapalina neprechadza
hadi¢kou na zachytavacej nadobe uchytenej na packe.
Zaregistrujete vychadzajuce vzduchové bubliny s brzdovou kvapalinou, ktoré sa eSte nachadzali v brzdovej hadici.



Kym stale stlacate flasu, jemne otacajte a pohybujte brzdovou packou, aby kvapalina vovnutri packy vytesnila zostatkovy
vzduch. Neotacajte packu na kormidle prili$ rychlo, ale iba pomaly, pripade ju len poklepte prstami na jej konci.

Otacajte packu na kormidle smerom nahor a nadol takym spdsobom, Zze odvzduSnovacia hadi¢ka zostava bezpecne
uchytena v zachytavacej nadobke a zostatkovy vzduch prudi do nej.
Pokracujte v tejto procedure, kym neprejde posledna vzduchova bublinka do zachytavacej nadobky. Nasledne treba
utiahnut odvzdusiovaciu skrutku dotahovacim momentom 3,5 Nm.




12. Odstranenie hadice z brzdového strmena a nasadenie tesnenia.

Vezmite kusok starej handry alebo papierovu utierku a prehodte ju cez hadi¢ku v mieste, kde je napojena na
odvzduSinovaciu skrutku strmena. Odpojte ffasu zo strmena a zaroven podrzte handrou/utierkou, aby neprislo k uniku
kvapaliny. Nasadte gumenné tesnenie/vieCko na odvzduSiiovaciu skrutku strmefia.

13. Utiahnutie odvzdusinovacej skrutky brzdovej packy a vycistenie uniknutej kvapaliny.

Znova za pomoci handry alebo utierky, odskrutkujte hadi¢ku z odvzdusSnovacej skrutky na packe a uzavrite skrutkou s
dotahovacim momentom 2,5 Nm. Odistite packu i strmen najlepSie isopropyl alkoholom alebo &istiCom brzd, aby sa
neutralizoval u¢inok uniknutej brzdovej kvapaliny na telo brzdy.

14. Nasadenie brzdovych dosticiek.

Najprv si dokonale odistite ruky od brzdovej kvapaliny a nasadte brzdové dosticky naspat do strmena. Vnutorna a
vonkajSia dostiCka je odliSna a aj oznacena. VloZte ich jednotlivo naspat na ich pévodné miesto voci piestom - opaénym
postupom, ako pri ich vyberani poCas kroku 2. Verzia Ryde vyzaduje dotiahnutie ¢apu (poistnej skrutky) na hodnotu
utahovacieho momentu 2 Nm a vloZenie sendviCovej rozpernej pruzinky (verzia Ryde 2010).




15. Nastavenie brzdového strmena.

Vratte brzdovy strmen do pdvodnej pozicie a dotiahnite skrutku adaptéru na ram/vidlice s utahovacim momentom 12 Nm.
Vlozte koleso naspat do ramu/vidlice, tak aby bol v strmeni do¢asne vycentrovany brzdovy kotu&. Povolte postranné
nastavovacie skrutky a niekolkokrat' stlacte brzdovu packu. Ked je nastaveny spravny rozostup brzdovych dosticiek,
stlacte a podrzte brzdovu packu a dotiahnite skrutky adaptéru na 12 Nm. Takéto nastavenie spravnej pozicie
piestov/dosti¢iek vocli kotu€u vyzaduje maximalnu presnost’ a pripadné opakovanie tohto kroku.

16. Nastavenie brzdovej packy a test brzdového systému.

Nastavte sklon packy na kormidle do spravnej pozicie a dotiahnite skrutku objimky na utahovaci moment 3,5 Nm.
Ubezpecdte sa, ze brzdy po odvzdusneni prejdu dékladnou previerkou funkénosti v bezpe€énom prostredi predtym, nez
vyrazite do terénu.

Mala rada na zaver:

Odblokovanie piestov

Ak su brzdové dosticky nedopatrenim zacvaknuté do seba (v pripade, Ze je kotd¢ mimo), je mozné ich odblokovat nasledovnym spésobom, ktory vrati
piesty naspat do pévodnej polohy:

1. Odstrarite brzdové dosticky zo strmena. V pripade, Ze su silno zacvaknuté do seba, urobte medzi nimi dostato¢ne Siroki medzeru vhodnym
nastrojom (napr. vymedzovacou plastovou vlozkou, ktora bola v strmeni pri zakUpeni brzdy), tak aby sa dali dosti¢ky vytiahnut.

2. Po odstraneni dosticiek, zatlacte postupne piesty naspat do sedielok tela strmefia pomocou hrany vidlicového kltu¢a 9 resp. 10mm - len po okrajoch
piestu. Netlacte na strednu Cast piestu, inak ho poskodite! Nasledne nasadte znova brzdové dosticky.



